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Borelioza : jak sie chronic, jak
rozpoznac i jak radzic sobie

z objawami / Darin Ingels ; tt.
Agnieszka Sobolewska. -
Krakow : "Znak litera nova",
2019



Kompas dietetyczny : jak
zdrowo jesc i nie zwariowac /
Bas Kast ; tt. Ewa
Kochanowska. - Krakow :
"Otwarte", 2019




Alchemia emocji : w jaki
sposOb nasz umyst moze
uzdrawia¢ nasz serce /
Tara Bennett-Goleman ;
z przedm. Dalajlamy ;
przekt. Joanna
Kolczynska. - Warszawa :
"Zielone Drzewo", 2019
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Ksiega ego

Wolnosc od iluzjii

Ksiega ego : Wolnosc
od iluzji / Osho ; przet.

Pawet Karpowicz. -
Wyd. 3. - Warszawa :
"Czarna Owca", 2013
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Rezyliencja : jak uksztattowac
fundament spokoju, sity
| szczescia / Rick Hanson, Forrest

Hanson ; przekt. Anna Sawicka-
Chrapkowicz. - Sopot : Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne,
2018



Wielka ksiega uczuc /
Grzegorz Kasdepke ; il.
Wielka kilﬁgﬂ ; Marcin PlW?VYaTSkI. .
UCZUC — @ Warszawa_l - "Nasza
| Ksiegarnia", 2018
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